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DOMENIUL 

ACTIVITĂȚII 

DENUMIREA 

ACTIVITĂȚII 

DEFĂȘURATĂ 

DATA 

ACTIVITĂȚII 
CLASA 

NUMĂR 

ELEVI 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

A ACTIVITĂȚII 

NUMĂR 

ORE 

INTERVAL 

ORAR 

COORDONATORI 

ACTIVITATE 

(Nume și prenume) 

Nr. cadre 

didactice 

participante 

Nr. părinți 

participanți 
Parteneri 

ACTIVITATE 

PROPUSĂ 

DE: 

OBIECTIVELE 

PROPUSE 

Rezultatele 

așteptate 

(impactul) 

Observații 

DOMENIUL 

CULTURAL 

Activitate 

cultural-artistică 

LUNI - 

11.12.2013 

CLASA 

PREG. A 
20 sala 7 4 8-11,45 

Liga Simona, 

Ionescu Bianca, 

Valentin Jeinov, 

Cătălina Jeinov, 

Viorel Moișanu 

5 0 0 
CADRE 

DIDACTICE 

Cultivarea spiritului 

creativ și a simțului 

estetic; 

Promovarea 

interculturalității; 

Creșterea stimei de 

sine. 

Dezvoltarea 

limbajului , 

dezvoltarea 

simtului estetic 

Jocuri si 

scenete in 

limba 

engleza. 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

Activitate cu 

caracter muzical-

artistic 

MARȚI - 

12.12.2023 

CLASA 

PREG. A 
20 sala 7 4 8-11,45 

Liga Simona, 

Moișanu Viorel, 

Valentin Jeinov, 

Cătălina Jeinov 

4 2 0 PĂRINȚI 

Să exprime 

propriile emoții; 

Să interpreteze 

corect cântece 

Să dezvolte 

interesul față de 

valorile și tradițiile 

românești 

Receptarea unor 

cântece pentru 

copii şi a unor 

elemente simple 

de limbaj muzical 

 

DOMENIUL 

EDUCAȚIE 

PENTRU 

SĂNĂTATE ȘI 

STIL DE VIAȚĂ 

SĂNĂTOS 

Educație pentru 

sănătate 

MIERCURI - 

13.12.2023 

CLASA 

PREG. A 
20 sala 7 4 8-11,45 

Liga Simona, 

Ionescu Bianca, 

Jeinov Cătălina, 

Jeinov Valentin 

4 2 0 ELEVI 

Să dezvolte 

abilitățile de muncă 

în echipă pentru 

realizarea unor 

produse finite de 

calitate; 

Să conștientizeze 

necesitatea 

respectării normelor 

de igienă a 

alimentației / a unui 

regim de viață 

echilibrat; 

Să cunoască 

importanța 

menținerii stării de 

sănătate 

Obținerea unor 

produse 

alimentare 

sănătoase 

 

DOMENIUL 

CETĂȚENIE 

DEMOCRATICĂ, 

RESPONSABILIT

ATE SOCIALĂ 

Vizionare 

spectacol de teatru 

JOI - 

14.12.2023 

CLASA 

PREG. A 
20 Teatrul Dramatic 3 10-13 

Liga Simona, 

Viorel Moișanu 
2 2 

Teatrul Sică 

Alexandrescu 
ELEVI 

Să exerseze bunele 

maniere în 

împrejurări reale / 

simulate; 

Să înțeleagă 

impactul / 

consecințele 

comportamentelor 

proprii asupra celor 

din jur 

Educarea 

sentimentelor de 

compasiune, 

întrajutorare, 

respect etc., față 

de persoanele cu 

dificultăți 

 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

Audiție de colinde 

și activități 

muzicale 

VINERI - 

15.12.2023 

CLASA 

PREG. A 
20 sala 7 3 8-10,45 

Valentin Jeinov, 

Cătălina Jeinov, 

Liga Simona, 

Viorel Moișanu, 

Bianca Ionescu 

5 0 0 PĂRINȚI 

Să cunoască 

instrumentele 

muzicale; 

Să interpreteze 

corect ritmul și 

melodia cântecelor 

Învățarea 

colindelor 

Cunoașterea 

instrumentelor 

muzicale 
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DOMENIUL 

ȘTIINȚIFIC 

Vizită- Muzeul de 

Științe Brasov 

LUNI - 

11.12.2013 

CLASA 

PREG. B 
20 

Muzeul de 

Științe Brasov 
4 08-12 Mihai Arina  3 2 - PĂRINȚI 

Familiarizarea 

elevilor cu concepte 

științifice. 

Satisfacerea 

curiozităților 

elevilor, trezirea 

interesului pentru 

domeniul 

științific. 

- 

DOMENIUL 

ABILITĂȚI DE 

VIAȚĂ 

Târg de jucarii/Ne 

jucăm impreuna! 

MARȚI - 

12.12.2023 

CLASA 

PREG. B 
20 Sala 41 4 8-12 

Mihai Arina  

Mihulca Ioana  
4 0 - 

CADRE 

DIDACTICE 

Întărirea relațiilor 

de prietenie în 

colectivul de elevi, 

dezvoltarea 

spiritului de echipă, 

cultivarea calităților 

precum 

generozitatea, 

dărnicia, bunătatea, 

răbdarea și 

respectul.  

Comportamente 

potrivite ale 

elevilor.  

- 

DOMENIUL 

TEHNIC 

Vizită la 

Academia de 

Aviatie 

MIERCURI - 

13.12.2023 

CLASA 

PREG. B 
20 

Academia de 

Aviatie Brasov 
4 8-12 Mihai Arina  1 2 - PĂRINȚI 

Cunoașterea și 

familiarizarea 

elevilor cu 

academia. 

Dobândirea de 

noi cunoștințe. 
- 

DOMENIUL 

CULTURAL 
Atelier 

JOI - 

14.12.2023 

CLASA 

PREG. B 
20 Sala 41 4 8-12 Mihai Arina  4 1 - PĂRINȚI 

Dezvoltarea 

simțului cultural și 

estetic al elevilor. 

Așteptăm ca 

activitatea să aibă 

un impact pozitiv 

asupra elevilor, 

dezvoltarea 

simțului cultural, 

al răbdării precum 

și a colaborării 

dintre aceștia.  

- 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

Concert "Colindul 

îngerilor" 

VINERI - 

15.12.2023 

CLASA 

PREG. B 
20 Biserica Neagră 4 8-12 Mihai Arina  5 2 Corul elevilor 

CADRE 

DIDACTICE 

Participarea elevilor 

la acest concert 

urmărește 

dezvoltarea simțului 

artistic al celor 

mici.  

O atitudine 

pozitiva fata de 

activitatea 

desfășurată.  

 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

Atelier muzical 

"Instrumentele 

buclucase" 

LUNI - 

11.12.2013 
CLASA I 22 Sala 43 4 8-12 Saha Dorina 5 0 

Vocal 

Techniques 

Studio 

PĂRINȚI 

dezvoltarea 

abilitatilor muzicale 

prin experimentarea 

diverselor tehnici de 

lucru cu 

instrumente 

inovatoare 

constientizarea 

diversitatii 

limbajului prin 

care se transmite 

emotia muzicala 

 

DOMENIUL 

TEHNIC 

Vizita la fabrica 

de paine Velpitar 

MARȚI - 

12.12.2023 
CLASA I 22 Fabrica Vel Pitar 4 8-12 Saha Dorina 5 0 

Velpitar 

Brasov 
PĂRINȚI 

familiarizarea cu 

tehnologia care este 

necesara unui intreg 

proces de productie 

importanta scolii 

ca temelie pentru 

orientarea 

profesionala  
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DOMENIUL 

ȘTIINȚIFIC 

In lumea 

experimentelor 

MIERCURI - 

13.12.2023 
CLASA I 22 

Muzeul de stiinte 

Brasov 
4 8-12 Saha Dorina 5 0 

Muzeul de 

stiinte Brasov 
PĂRINȚI 

provocarea 

interesului pentru 

lumea captivanta a 

experimentelor 

stiintifice 

elevii vor intelege 

anumite aspecte 

ale lectiilor de 

stiinte prin 

experimentarea 

practica 

 

DOMENIUL 

ABILITĂȚI DE 

VIAȚĂ 

Calatorii in 

realitatea virtuala 

JOI - 

14.12.2023 
CLASA I 22 sala 43 4 8-12 Saha Dorina 5 0 

Edu Tech 

Brasov 
PĂRINȚI 

intelegerea 

viitorului prin 

prisma realitatii 

virtuale  

adaptarea la 

tehnologie   

DOMENIUL 

CULTURAL 

Vizionarea 

spectacolului 

"Spargatorul de 

nuci" 

VINERI - 

15.12.2023 
CLASA I 22 

Filarmonica 

Brasov 
3 8-11 Saha Dorina 5 0 

Filarmonica 

Bv 
PĂRINȚI 

promovarea 

interesului pentru 

muzica clasica si 

opera  

elevii vor urmari 

cu interes o 

poveste transpusa 

pe muzica clasica  

 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

Mari monumente 

ale lumii 

LUNI - 

11.12.2013 
a II-a 26 Sala 42 4 8-12 Ionita Andreea 5 0 0 ELEVI 

Cunoasterea 

culturilor si 

civilizatiilor lumii 

Cunoasterea 

trecutului si a 

lumii  
 

DOMENIUL 

ȘTIINȚIFIC 

Experimente la 

Muzeul de stiinte 

MARȚI - 

12.12.2023 
a II-a 26 

Muzeul de 

Stiinte si sala 42 
4 8-12 Ionita Andreea 5 1 

Muzeul de 

Stiinte 
PĂRINȚI 

Intelegerea 

fenomenelor fizice 

din mediul 

inconjurator 

Dezvoltarea 

interesului pentru 

stiinte 
 

DOMENIUL 

EDUCAȚIE 

ECOLOGICĂ ȘI 

PROTECȚIA 

MEDIULUI 

Explorarea padurii 

amazoniene in 

realitate virtuala 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a II-a 26 Sala 42 4 8-12 Ionita Andreea 5 0 Edutech Bv PĂRINȚI 

Cunoasterra 

importantei 

padurilor pentru 

mediu si a padurii 

amazoniene in 

special; 

identificarea unor 

actiuni de protectie 

a mediului, a 

habitatelor naturale 

ale unor specii 

aflate pe cale de 

disparitie; 

Sensibilizarea 

copiilor cu privire 

la problemele de 

mediu;  

 

DOMENIUL 

CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE 

Curcubeul 

emotiilor 

JOI - 

14.12.2023 
a II-a 26 Sala 42 4 8-12 Ionita Andreea 5 0 

Consilierul 

scolar 
PĂRINȚI 

Identificare 

emotiilor de baza; 

modalitati de 

gestionare si de 

exprimare a 

emotiilor;  

Stimularea 

autocunoasterii si 

a gestionarii 

emotiilor de catre 

elevi.  

 

DOMENIUL 

COMBATEREA 

DISCRIMINĂRII 

ȘI A VIOLENȚEI 

(BULLING) 

Suntem buni 

colegi 

VINERI - 

15.12.2023 
a II-a 26 Sala 42 4 8-12 Ionita Andreea  5 0 

Consilierul 

scolar 
PĂRINȚI 

Ameliorarea 

situatiilor 

conflictuale la 

nivelului 

colectivului de 

elevi; identificarea 

si aplicarea unor 

strategii de 

combatere a 

bullyingului;  

Cresterea 

coeziunii 

colectivului de 

elevi 
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DOMENIUL 

ȘTIINȚIFIC 
"Stiai…?" 

LUNI - 

11.12.2013 
a III-a 25 sala 47 5 8-13 Epure Camelia 5 0 0 ELEVI 

Stimularea şi 

satisfacerea 

curiozităţilor 

copilului, explicarea 

şi înţelegerea 

lumii 

înconjurătoare, 

investigarea 

acesteia; 

Dezvoltarea 

capacităţii de 

observare şi 

stabilire de relaţii 

cauzale, spaţiale, 

temporale; 

Dezvoltarea gândirii 

logice şi rezolvarea 

de probleme privind 

cunoaşterea 

şi înţelegerea lumii 

(lumea vie, 

pământul, spaţiul, 

metode ştiinţifice), 

prin 

achizitia de strategii 

adecvate; 

- Găsirea de noi 

experimente; 

- Identificarea 

comportamentelor 

pozitive şi 

negative faţă de 

natură; 

- Participarea 

activă la 

experiment; 

- Adaptare la 

situaţiile propuse.  

In fiecare zi 

elevii vor fi 

incurajati sa 

colinde, sa 

memoreze si 

apoi sa recite 

poezii 

specifice 

Craciunului. 

Zilnic vor fi 

inserate 

vizionari de 

filme de 

scurt metraj 

cu caracter 

educativ, 

jocuri de 

cunoastere si 

autocunoaste

re, scurte 

activitati din 

sfera 

activitatilor 

practice, 

artelor 

vizuale.  

DOMENIUL 

EDUCAȚIE 

PENTRU 

SĂNĂTATE ȘI 

STIL DE VIAȚĂ 

SĂNĂTOS 

"Lutul si sanatatea 

noastra fizica si 

emotionala" 

MARȚI - 

12.12.2023 
a III-a 25 sala 47 4 8-12 Epure Camelia 5 0 

Casa Junilor 

Brasov 
ELEVI 

-autocunoastere, 

relaxare prin 

modelaj ca 

experienta 

terapeutica, ca 

expresie a 

gandurilor si 

sentimentelor, a 

creativitatii si 

autocunoasterii,  

 - dezvoltarea 

increderii in sine 

- prezentarea rolului 

argilei in viata 

omului din cele mai 

vechi timpuri pana 

astazi 

- elevii sa urmeze 

algoritmul de 

lucru prezentat 

dand frau liber 

imaginatiei, 

exprimandu-si 

propria 

creativitate 

modeland lutul 

- enumerarea de 

catre elevi a unui 

numar cat mai 

mare de 

intrebuintari ale 

lutului in viata 

omului (vase, 

caramizi, sobe, 

decoratiuni, panza 

freatica, 

medicamente) 

Obiectele 

realizate prin 

modelaj vor 

constitui 

subiectul 

unei 

expozitii la 

nivel de 

clasa, 

tematica 

abordata 

fiind legata 

de Craciun 

(clopotel de 

lut, sfesnice, 

blide pentru 

nuci, 

ingerasi etc) 

DOMENIUL 

COMBATEREA 

DISCRIMINĂRII 

ȘI A VIOLENȚEI 

(BULLING) 

"Mereu împreună" 
MIERCURI - 

13.12.2023 
a III-a 25 

sala 47   + sala 

de sport 
4 

8-11 sala 47 

11-12 sala 

de sport 

Epure Camelia 5 0 
Edutech 

Brasov 
PĂRINȚI 

- prevenirea şi 

diminuarea 

comportamentelor 

violente în rândul 

elevilor; 

- reducerea 

vulnerabilităţii 

copiilor faţă de 

violenţă/ abuz, a 

- însuşirea 

noţiunilor despre 

tipurile de 

violenţă şi 

cauzele acestora; 

- conştientizarea 

problematicii 

violenţei în rândul 

elevilor, a 

- vizionare 

de film, 

dezbatere, 

joc de rol, 

realizarea de 

lucrari 

plastice 

pornind de la 

tema 
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Observații 

riscului victimizării, 

dar şi a 

numărului de cazuri 

de violenţă / abuz în 

familie, şcoală, 

comunitate 

- utilizarea 

tehnologiei VR ca 

singura șansă de a 

călători, de a vizita 

locuri inaccesibile 

pentru copiii 

proveniti din familii 

ce nu isi permit 

calatoriile in afara 

tarii 

părinţilor şi a 

membrilor 

comunității; 

- cunoașterii, cu 

ajutorul realității 

virtuale și 

augmentate, a 

unor notiuni citite 

sau auzite 

dezbatuta 

DOMENIUL 

CETĂȚENIE 

DEMOCRATICĂ, 

RESPONSABILIT

ATE SOCIALĂ 

"Cum se nasc 

știrile" 

JOI - 

14.12.2023 
a III-a 25 

Sala 47, Sediul 

Radio Romania 

Brasov FM 

5 8-13 Epure Camelia 5 0 

Radio 

Romania 

Brasov FM 

CADRE 

DIDACTICE 

-descoperirea lumii 

fascinante din 

interiorul unui post 

de radio, dar și  a 

principiilor care 

stau la baza 

comunicării în radio 

și în mass-media, în 

general;  

-stimularea 

curiozitatii 

copilului, interesul 

pentru studiu;  

- jurnaliștii nu sunt 

doar “vedete”, ci 

oameni care 

muncesc și se 

pregătesc temeinic 

pentru a deveni ceea 

ce sunt. 

-intervievarea 

unui reporter de 

stiri 

-vizitarea cabinei 

de emisie 

-interpretarea de 

colinde in direct 

Zilnic vor fi 

inserate 

vizionari de 

filme de 

scurt metraj 

cu caracter 

educativ, 

jocuri de 

cunoastere si 

autocunoaste

re, scurte 

activitati din 

sfera 

activitatilor 

practice, 

artelor 

vizuale. 

DOMENIUL 

CULTURAL 
Colindul Îngerilor 

VINERI - 

15.12.2023 
a III-a 25 

domiciliul 

elevilor la care 

suntem invitati sa 

colindam 

3 9-11 Epure Camelia 5 0 0 PĂRINȚI 

1. Dezvoltarea 

sistemului de 

cunoştinţe despre 

comunitatea locală 

(comună, judeţ) şi 

viaţa ei spirituală. 

2. Formarea 

priceperilor, 

deprinderilor şi 

dezvoltarea 

capacităţii de 

interpretare 

individuală şi în 

grup a unor creaţii 

populare locale. 

3. Îmbogăţirea 

repertoriului 

personal şi colectiv 

cu colinde locale 

1. vizitarea unui 

numar cat mai 

mare de  copii 

2 .interpretarea de 

colinde autentice 
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DOMENIUL 

ACTIVITĂȚII 

DENUMIREA 

ACTIVITĂȚII 

DEFĂȘURATĂ 

DATA 

ACTIVITĂȚII 
CLASA 

NUMĂR 

ELEVI 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 
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NUMĂR 

ORE 
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ORAR 
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Nr. părinți 

participanți 
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Rezultatele 

așteptate 

(impactul) 

Observații 

DOMENIUL 

EDUCAȚIE 

ECOLOGICĂ ȘI 

PROTECȚIA 

MEDIULUI 

Atelier de pictura 

- decoratiuni din 

materiale 

reciclabile 

LUNI - 

11.12.2013 
a IV-a 28 Sala 19 4 8-12 Mar Alina 5 1 - PĂRINȚI 

-Identificarea 

tipurilor de deşeuri 

generate de 

activităţile umane 

-Dezvoltarea şi 

conştientizarea 

responsabilităţii 

asupra deşeurilor 

-Aprecierea 

modului în care 

obiectele reciclabile 

ne por transforma şi 

înfrumuseţa viaţa 

decoratiuni/ 

obiecte realizate 

de elevi si 

expoziţia eco-arta 

- 

DOMENIUL 

ARTISTIC 
Fantezie si creatie 

MARȚI - 

12.12.2023 
a IV-a 28 Sala 19 4 8-12 Dumitru Mirona 5 0 - ELEVI 

- dezvoltarea 

abilitatilor creative 

- dezvoltarea 

interesului de a lua 

parte la activitățile 

practice 

Ornamente de 

Craciun 
- 

DOMENIUL 

CULTURAL 

Muzeul - univers 

al cunoasterii 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a IV-a 28 

Sala 19, Muzeul 

de Istorie, 

Bastionul 

Tesatorilor, 

scoala 

5 8-13 Ene Anca Ioana 5 1 
Muzeul de 

Istorie 

CADRE 

DIDACTICE 

stimularea 

interesului copiilor 

pentru cunoaşterea 

şi înţelegerea 

trecutului poporului 

român 

portofoliu 
 

DOMENIUL 

ABILITĂȚI DE 

VIAȚĂ 

Mesteșugurile - 

modelare lut 

JOI - 

14.12.2023 
a IV-a 28 Sala 19 4 8-12 Ene Anca Ioana 5 0 

Muzeul Casa 

Muresenilor 

CADRE 

DIDACTICE 

-cunoaşterea 

meşteşugurilor şi 

tradiţiilor româneşti 

şi a rolului 

important pe care 

acestea îl au în viaţa 

oamenilor din cele 

mai vechi timpuri 

-dezvoltarea 

creativităţii elevilor 

prin iniţiere în arta 

olăritului şi a 

decorării obiectelor 

din lut; 

obiecte din lut 
 

DOMENIUL 

ARTISTIC 
Colindul Îngerilor 

VINERI - 

15.12.2023 
a IV-a 28 Sala 19 4 8-12 Iesan Erika 5 0 - ELEVI 

cunoasterea si 

descrierea traditiilor 

si obiceiurilor 

românilor 

portofolii 
 

DOMENIUL 

CULTURAL 

Să descoperim 

orașul Sibiul 

LUNI - 

11.12.2013 

V A, V B, 

VII A, VII 

B, VIII A, 

VIII B 

111 Sibiu, 12 7-19 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina, 

Mureșan Mihaela, 

Puia Cristina, 

Greavu Laura, 

Davidescu Iuliana 

30 1 

Centrul de 

Meteorologie 

Sibiu 

ELEVI 

Sa cunoască Sibiul 

și anumite obiective 

turistice, sa își 

îmbunătățească 

cultura generala, sa 

își însușească 

cunoștințe noi 

legate de cum se 

măsoară 

temperaturile din 

tara. 

Sa însușească noi 

cunoștințe prin 

altfel de activități, 

sa dobândească 

noi deprinderi 

Nu 



SĂPTĂMÂNA „ȘCOALA ALTFEL” – an școlar 2023 – 2024 

11.12.2023 – 15.12.2023 

 

Pagină 7 din 11 
 

DOMENIUL 

ACTIVITĂȚII 

DENUMIREA 

ACTIVITĂȚII 

DEFĂȘURATĂ 

DATA 

ACTIVITĂȚII 
CLASA 

NUMĂR 

ELEVI 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

A ACTIVITĂȚII 

NUMĂR 

ORE 

INTERVAL 

ORAR 

COORDONATORI 

ACTIVITATE 

(Nume și prenume) 

Nr. cadre 

didactice 

participante 

Nr. părinți 

participanți 
Parteneri 

ACTIVITATE 

PROPUSĂ 

DE: 

OBIECTIVELE 

PROPUSE 

Rezultatele 

așteptate 

(impactul) 

Observații 

DOMENIUL 

SPORTIV 

Plimbare pe Aleea 

de sub Tampa si 

mers la Patinoarul 

Olimpia 

LUNI - 

11.12.2013 
a VI-a 27 

Aleea de sub 

Tampa si 

Patinoarul" 

Olimpia" 

5 8.00-13.00 Precu Raluca 5 2 0 ELEVI 

Dezvoltarea 

abilitatilor de 

patinat 

Inchegarea 

colectivului 

Petrecerea 

timpului in aer 

liber fara 

dispozitive IT 

 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

Cum să devin un 

artist de succes! 

MARȚI - 

12.12.2023 

V A, V B, 

VII A, VII 

B, VIII A, 

VIII B 

111 Sala Festiva 3 9-12 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina, 

Mureșan Mihaela, 

Puia Cristina, 

Greavu Laura, 

Davidescu Iuliana 

30 0 

Șc. gen. 12 

BV, 

Lic. Honterus - 

BV 

CADRE 

DIDACTICE 

Sa învețe tehnici de 

succes, sa se 

apropie mai mult de 

lumea muzicii, sa-si 

gestioneze emoțiile, 

sa învețe sa se facă 

promovați, sa 

conștientizeze 

importanta muncii 

,a repetițiilor.  

Dezvoltarea 

abilităților 

muzicale,gestiona

rea mai buna a 

timpului și a 

emoțiilor,exprima

rea creativa prin 

muzica,concerte 

Nu 

DOMENIUL 

CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE 

Sa ne cunoastem 

mai bine 

Cine sunt eu?  

Cine esti tu? 

MARȚI - 

12.12.2023 

V A, V B, 

VII A, VII 

B, VIII B 

95 
Sălile: 

8, 43, 44, 45, 46, 
2 12-14 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina, 

Mureșan Mihaela, 

Puia Cristina, 

Davidescu Iuliana 

12 0 

STUDENTI 

DE LA FAC. 

DE 

PSIHOLOGIE 

BRASOV 

ELEVI 

Sa afle lucruri noi 

despre ceilalți, sa 

socializeze, 

comunice, sa se 

deschidă  

Cunoașterea și 

descoperirea 

celorlați, 

acceptarea clor 

din jurul nostre, 

diferiți, afirmarea 

personalități, 

cunoasterea de 

sine 

Nu 

DOMENIUL 

TEHNIC 

Realizarea de 

decoratiuni de 

Craciun 

MARȚI - 

12.12.2023 
a VI-a 27 Sala 41 5 12.00- 17.00 Precu Raluca 5 0 0 ELEVI 

Folosirea 

imaginatiei artistice, 

 utilizarea pistol de 

lipit,foarfeca, 

compas 

Realizarea unei 

expoziții cu vanzare 

Implicare 

Responsabilizarea 

elevilor 

Colaborarea si 

asocierea in scop 

constructiv 

 

 

DOMENIUL 

SPORTIV 

„Mens sana in 

corpore sano” 

MARȚI - 

12.12.2023 
a VIII-a A 17 

Paradisul acvatic  

- Brasov 
4 12.20-16.30 Greavu Elena Laura 2 2 - ELEVI 

dezvoltarea 

interesului pentru 

sport în timpul 

liber; 

-dezvoltarea fizică 

armonioasă, a 

muzicalității 

motrice și a simțului 

ritmic, a spiritului 

de echipă și de fair-

play 

impact pozitiv 

asupra sanatatii 

elevilor 
 

DOMENIUL 

CULTURAL 

„Work-shop 

muzical” 

MIERCURI - 

13.12.2023 

V A, V B, 

VII A, VII 

B, VIII A, 

VIII B 

111 Sala Festivă 3 9-12 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina, 

Mureșan Mihaela, 

Puia Cristina, 

Greavu Laura, 

Davidescu Iuliana 

30 0 

Șc. gen. 12 

BV, 

Lic. Honterus - 

BV 

CADRE 

DIDACTICE 

Sa înțeleagă 

limbajul muzical,sa 

dezvolte capacități 

cognitive, afective 

și aptitudini cu 

caracter psiho -

motor,sa relaționeze 

cu cei din grup,sa se 

integreze din punct 

de vedere social  

Dezvoltarea 

concentrării,răbdă

rii, explorarea 

diferitelor 

stilurilor 

muzicale,îmbunăt

ățirea motricitatii 

Nu 
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DOMENIUL 

ACTIVITĂȚII 

DENUMIREA 

ACTIVITĂȚII 

DEFĂȘURATĂ 

DATA 

ACTIVITĂȚII 
CLASA 

NUMĂR 

ELEVI 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

A ACTIVITĂȚII 

NUMĂR 

ORE 

INTERVAL 

ORAR 

COORDONATORI 

ACTIVITATE 

(Nume și prenume) 

Nr. cadre 

didactice 

participante 

Nr. părinți 

participanți 
Parteneri 

ACTIVITATE 

PROPUSĂ 

DE: 

OBIECTIVELE 

PROPUSE 

Rezultatele 

așteptate 

(impactul) 

Observații 

DOMENIUL 

ABILITĂȚI DE 

VIAȚĂ 

Știu să cânt – 

învăț să joc, 

MIERCURI - 

13.12.2023 
V A, V B 39 Sala 44 2 12-14 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina 
8 0 0 ELEVI 

Sa-si canalizeze 

energia prin 

mișcare,sa învețe 

stiluri de dansuri 

populare specifice 

zonei,sa-si dezvolte 

personalitatea,contr

ol asupra propriului 

corp, 

Adaptarea la 

stiluri diferite de 

dans, cunoașterea 

obiceiurilor și 

tradițiilor locale, 

stimularea 

interesului pentru 

tradiții, obiceiuri 

și folclor. 

Nu 

DOMENIUL 

CETĂȚENIE 

DEMOCRATICĂ, 

RESPONSABILIT

ATE SOCIALĂ 

Să simtim spiritul 

Crăciunului 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a VI-a 27 

Scoala 

Gimnaziala 

Dumbravita 

5 12.00-17.00 Precu Raluca 5 6 

Scoala 

Gimnaziala 

Dumbravita 

PĂRINȚI 

Să învețe să 

dăruiască 

Să învețe să facă 

fapte bune fără să 

aștepte recompense 

Să prețuiască ceea 

ce au 

Dezvoltarea 

spiritului civic 

Conștientizarea 

ideii de a dărui 

 

DOMENIUL 

CULTURAL 
Cartea sau Filmul 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a VII-a A 17 Cinema AFI 3 13-16 Mureșan Mihaela 4 0 0 ELEVI 

Dezvoltarea 

competentelor de 

interpretarea 

filmului/cărții 

Descoperirea 

pasiunii pentru 

carte 
 

DOMENIUL 

CULTURAL 

Vizionarea unui 

film 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a VII-a B 14 Cinematograf 4 12-16 

Puia Cristina, 

Stanciu Anca, 

Cabas Ionuț,   

Nanes Ioan 

4 0 0 ELEVI 
Vizionarea unui 

film 

Analizarea 

acțiunii, 

extragerea unor 

concluzii. 

 

DOMENIUL 

CULTURAL 
Lectură de plăcere 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a VIII-a A 17 Sala 42 4 13-15 Greavu Elena Laura 4 0 0 

CADRE 

DIDACTICE 

Dezvoltarea 

competentelor de 

interpretarea 

filmului/cărții 

Descoperirea 

pasiunii pentru 

carte 
 

DOMENIUL 

CULTURAL 
Cartea sau Filmul 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a VIII-a A 17 Cinema AFI 2 15-17 Greavu Elena Laura 4 0 0 ELEVI 

Dezvoltarea 

competentelor de 

interpretarea 

filmului/cărții 

Observarea 

propriei conduite 

în vederea 

modificării 

comportamentelor 

personale  

 

DOMENIUL 

ABILITĂȚI DE 

VIAȚĂ 

Vizionare film 
MIERCURI - 

13.12.2023 
a VIII-a B 13 

Cinema AFI, 

Brasov 
4 11.00-15.00 Davidescu Iuliana 3 0 0 ELEVI 

Sa dobandeasca  noi 

cunostinte, sa 

petreaca timp cu 

colegii, intr-o 

atmosfera destinsa 

Exprimarea 

opiniilor 

personale pe tema 

filmului vizionat, 

afirmarea 

personalitatii 

 

DOMENIUL 

COMBATEREA 

DISCRIMINĂRII 

ȘI A VIOLENȚEI 

(BULLING) 

„ȘI CUVINTELE 

DOR” 

JOI - 

14.12.2023 

V A, V B, 

VII A, VII 

B, VIII B 

71 

Sălile: 

8, 41, 43, 44, 45, 

46, 

2 9-11 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina, 

Mureșan Mihaela, 

Puia Cristina, 

Davidescu Iuliana, 

D-na prof. 

FOROGAU 

IOANA 

30 0 0 
CADRE 

DIDACTICE  

Sa manifeste 

atitudini pozitive 

fata de ceilalți, sa 

prevenim 

comportamentul 

violent prin 

stăpânirea de sine, 

sa conștientizeze ca 

violenta este 

inacceptabila,dăunăt

oare și poate fi 

prevenita,sa-si 

gestioneze furia în 

situații limita. 

Reducerea 

violentei în rândul 

școlarilor,prevenir

ea și combaterea 

violentei,promova

rea unor atitudini 

și comportamente 

favorabile 

educatiei 

Nu 
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DOMENIUL 

ACTIVITĂȚII 

DENUMIREA 

ACTIVITĂȚII 

DEFĂȘURATĂ 

DATA 

ACTIVITĂȚII 
CLASA 

NUMĂR 

ELEVI 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

A ACTIVITĂȚII 

NUMĂR 

ORE 

INTERVAL 

ORAR 

COORDONATORI 

ACTIVITATE 

(Nume și prenume) 

Nr. cadre 

didactice 

participante 

Nr. părinți 

participanți 
Parteneri 

ACTIVITATE 

PROPUSĂ 

DE: 

OBIECTIVELE 

PROPUSE 

Rezultatele 

așteptate 

(impactul) 

Observații 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

CUM MA 

PREGATESC 

PENTRU UN 

CONCERT 

JOI - 

14.12.2023 

V A, V B, 

VII A, VII 

B, VIII A, 

VIII B 

111 Sala Festiva 3 11-14 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina, 

Mureșan Mihaela, 

Puia Cristina, 

Greavu Laura, 

Davidescu Iuliana,  

30 0 

Șc. gen. 12 

BV, 

Lic. Honterus - 

BV 

CADRE 

DIDACTICE 

Sa își dezvolte 

abilități de 

gestionare a 

emoțiilor, 

motricitatea fina și 

grosiera;sa 

experimenteze 

sunete, ritmuri;sa își 

gestioneze timpul;sa 

își îmbunătățească 

memoria și 

atenția,concentrarea 

Exprimarea 

artistica și 

creativa în timpul 

unui concert, 

conturarea unei 

imagini de sine 

pozitivă, 

dezvoltarea 

abilităților 

sociale-munca în 

echipa, 

cooperarea, 

comunicarea 

Nu 

DOMENIUL 

ABILITĂȚI DE 

VIAȚĂ 

Decorat turtă 

dulce 

JOI - 

14.12.2023 
a VI-a 27 Sala 41 5 14.00-17.00 Precu Raluca 5 3 

Patiser Badea 

Geanina 
PĂRINȚI 

Creearea abilitatilor 

culinare 

Dezvoltarea 

dexterității 

A găti e distractiv 
 

DOMENIUL 

EDUCAȚIE 

PENTRU 

SĂNĂTATE ȘI 

STIL DE VIAȚĂ 

SĂNĂTOS 

Invatand patinajul 
JOI - 

14.12.2023 
a VIII-a A 17 

Patinoarul 

Olimpia sub 

Tampa Brasov 

2 9-11 Greavu Elena Laura 2 2 0 PĂRINȚI 

-intarirea imunitatii 

- imbunatatirea si 

mentinerea conditiei 

fizice 

pozitiv asupra 

sanatatii corpului 

si a mintii 
 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

COLINDUL 

INGERILOR -

CONCERT 

VINERI - 

15.12.2023 

V A, V B, 

VI, VII A, 

VII B, VIII 

A, VIII B 

111 

BISERICA 

ROMANO-

CATOLICA 

„SF. PETRU ȘI 

PAUL” 

BRASOV 

6 

9 – 11  

16 – 20 

 

Iuliana Tătulea, 

Muntean Marina, 

Mureșan Mihaela, 

Puia Cristina, 

Greavu Laura, 

Davidescu Iuliana 

30 70 

Biserica 

Romano-

Catolica 

Brasov, 

Șc. gen. 12 

BV, 

Lic. Honterus 

– BV 

Forum Arte 

Brașov 

CADRE 

DIDACTICE 

ȘI ELEVI 

Sa promoveze și 

valorifice munca 

depusa în cadrul 

corului, sa se 

exprime liber, sa-si 

îmbunătățească 

dezvoltarea 

emoțională-empatia 

și stima de sine 

Diversificarea 

ofertei culturale, 

atragerea spre 

sala de concerte a 

unui număr cât 

mai mare de 

spectatori, 

promovarea 

liceului, afirmarea 

identității 

culturale și  

naționale. 

La acest 

Concert vor 

participa și 

elevii care 

nu sunt în 

cor ca 

spectatori 

dar și 

profesorii 

scolii și 

părinții. 

DOMENIUL 

CULTURAL 

„Să ne cunoaștem 

țara” - Excursie la 

București 

LUNI - 

11.12.2013 
IX, XI, XII 80 București 12 7.00 - 19.00 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina 

13 0 

CFR, TVR, 

Ateneul 

Român, STB 

CADRE 

DIDACTICE 

Să descopere 

studiourile și să afle 

cum se difuzează 

jurnalele de știri. Să 

descopere edificiul-

simbol al culturii 

naționale 

Familiarizarea 

elevilor cu 

studiourile 

televiziunii; 

Implicarea 

cadrelor didactice 

în activitățile 

menționate;  

Descoperirea 

sălilor de concerte 

ale Ateneului 

Român; 

. 

DOMENIUL 

CETĂȚENIE 

DEMOCRATICĂ, 

RESPONSABILIT

ATE SOCIALĂ 

Vizita la cetatea 

medievala 

Sighisoara 

LUNI - 

11.12.2013 
a X-a 28 Sighișoara 8 8-16 Brasoveanu Izabella 3 3 CFR ELEVI 

Cunoasterea 

patrimoniului 

Unesco 

Respectare 

patrimoniului 

cultural 
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DOMENIUL 

ACTIVITĂȚII 

DENUMIREA 

ACTIVITĂȚII 

DEFĂȘURATĂ 

DATA 

ACTIVITĂȚII 
CLASA 

NUMĂR 

ELEVI 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

A ACTIVITĂȚII 

NUMĂR 

ORE 

INTERVAL 

ORAR 

COORDONATORI 

ACTIVITATE 

(Nume și prenume) 

Nr. cadre 

didactice 

participante 

Nr. părinți 

participanți 
Parteneri 

ACTIVITATE 

PROPUSĂ 

DE: 

OBIECTIVELE 

PROPUSE 

Rezultatele 

așteptate 

(impactul) 

Observații 

DOMENIUL 

CULTURAL 

Muzica, limbaj 

universal 

MARȚI - 

12.12.2023 

IX, X, XI, 

XII 
108 

Sala Festivă, 

Sala 8 
4 9:00- 13:00 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina  

Mureșan Mihaela, 

Brașoveanu Izabela, 

Laura Greavu 

6 0 0 ELEVI 

Să se creeze 

deprinderile de 

conduită și 

comportament ale 

elevilor prin muzică  

Facilitarea 

accesului elevilor 

la valorile 

culturale prin 

muzică 

Orchestra și 

corul liceului 

DOMENIUL 

CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE 

Despre viitor – 

prezentarea 

Facultății de 

Muzică 

MARȚI - 

12.12.2023 
IX, XI, XII 80 Sala Festivă 2 13:00-15:00 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina, Jeney 

Sorina 

13 0 
Facultatea de 

Muzică 

CADRE 

DIDACTICE 

Să facă o analiză 

asupra 

priorităților,valorilo

r personale și a 

calităților,Să afle 

posibilitățile de 

formare în cadrul 

facultății 

Dezvoltarea 

abilităților de 

comunicare cu 

studenții decla 

muzică 

Să fie 

antrenați căt 

mai mulți 

elevi. 

DOMENIUL 

TEHNIC 

Preparare desert la 

rece 

MARȚI - 

12.12.2023 
a X-a 28 Sala 43 5 12-17 Brasoveanu Izabella 3 0 Lidl ELEVI 

Interactiune 

culinara 

Colaborare intre 

elevi  

DOMENIUL 

CULTURAL 

Work-shop 

muzical 

MIERCURI - 

13.12.2023 

IX, X, XI, 

XII 
108 

Sala Festiva și 

Sala 8 
4 9:00-13:00 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina  

Mureșan Mihaela, 

Brașoveanu Izabela, 

Laura Greavu 

6 0 0 
CADRE 

DIDACTICE 

Să motiveze elevii 

prin cunoașterea și 

dezvoltarea 

perspectivelor 

profesionale in 

domeniul artistic 

Facilitarea 

accesului elevilor 

la valorile 

culturale prin 

muzică 

Corul si 

orchestra 

liceului 

DOMENIUL 

ABILITĂȚI DE 

VIAȚĂ 

Educație 

financiară -  un 

must-have al 

tuturor timpurilor 

MIERCURI - 

13.12.2023 
IX, XI, XII 80 B.N.R Brașov 2 13:00-15:00 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina 

13 0 B.N.R. Brașov PĂRINȚI 

Să afle cele trei 

funcții ale banilor 

(mijloc de schimb, 

măsură a valorii și 

depozit de valoare); 

Să identifice două 

strategii de 

gestionare a banilor; 

Stabilirea 

bugetului necesar 

pentru 

îndeplinirea 

anumitor dorințe. 

Implicarea 

cadrelor didactice 

în activitățile 

menționate; 

Antrenarea unui 

număr mare de 

elevi; 

 

DOMENIUL 

EDUCAȚIE 

PENTRU 

SĂNĂTATE ȘI 

STIL DE VIAȚĂ 

SĂNĂTOS 

Activitate la 

patinoarul 

Olimpia 

MIERCURI - 

13.12.2023 
a X-a 28 

Patinoar Olimpia 

Brasov 
5 13:00-18:00 Brasoveanu Izabella 4 0 RAT Brasov ELEVI 

Interactiune si 

colaborare pe 

echipe 

Relaxare 
 

DOMENIUL 

CULTURAL 

Muzica între 

cunoaștere și 

dezvoltare 

personală 

JOI - 

14.12.2023 

IX, X, XI, 

XII 
108 

Sala Festiva și 

Sala 8 
4 9:00-13:00 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina  

Mureșan Mihaela, 

Brașoveanu Izabela, 

Laura Greavu 

6 0 0 
CADRE 

DIDACTICE 

Să crească apetitul 

pentru muzica de 

calitate; 

Să creeze 

deprinderile de 

conduită și 

comportament ale 

elevilor; 

Optimizarea 

abilităților 

personale; 

Facilitarea 

accesului elevilor 

la valorile 

culturale prin 

muzică; 

Corul și 

orchestra 

liceului 
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DOMENIUL 

ACTIVITĂȚII 

DENUMIREA 

ACTIVITĂȚII 

DEFĂȘURATĂ 

DATA 

ACTIVITĂȚII 
CLASA 

NUMĂR 

ELEVI 

LOCUL DE 

DESFĂȘURARE 

A ACTIVITĂȚII 

NUMĂR 

ORE 

INTERVAL 

ORAR 

COORDONATORI 

ACTIVITATE 

(Nume și prenume) 

Nr. cadre 

didactice 

participante 

Nr. părinți 

participanți 
Parteneri 

ACTIVITATE 

PROPUSĂ 

DE: 

OBIECTIVELE 

PROPUSE 

Rezultatele 

așteptate 

(impactul) 

Observații 

DOMENIUL 

CULTURAL 
Vizionare film 

JOI - 

14.12.2023 
a X-a 28 Afi Brasov 4 13:00-17:00 Brasoveanu Izabella 2 0 Afi ELEVI 

Studierea 

comportamentului 

in locurile publice 

Decenta, liniste, 

colaborare  

DOMENIUL 

CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE 

Lectura de plăcere 

– de la teorie la 

exemple de bune 

practici 

JOI - 

14.12.2023 
a XII-a 28 Sala 46 2 13:00-15:00 Jeney Sorina 1 0 

Liceul de 

Muzică 

CADRE 

DIDACTICE 

Să citească textele 

și să rezolve 

exercițiile propuse; 

Să deprindă abilități 

și tehnici de 

argumentare; 

Rezolvarea cu 

ușurință a 

exercițiilor; 

- 

DOMENIUL 

ARTISTIC 
Concert „Gloria” 

JOI - 

14.12.2023 

IX, X, XI, 

XII 
70 Sala Festivă 2 17:00-19:00 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina  

Mureșan Mihaela, 

Brașoveanu Izabela, 

Laura Greavu 

13 50 0 
CADRE 

DIDACTICE 

Să motiveze elevii  

prin cunoașterea și 

dezvoltarea 

perspectivelor 

profesionale în 

domeniul artistic 

Facilitarea 

accesului la 

valorile culturale 

prin muzică 

Corul 

Transilvania  

DOMENIUL 

CULTURAL 

Repetiție generală  

concert „Colindul 

Îngerilor” 

VINERI - 

15.12.2023 

IX, X, XI, 

XII 
108 Sala Festivă 4 9:00-12:00 

Schlandt Steffen, 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina  

Mureșan Mihaela, 

Brașoveanu Izabela, 

Laura Greavu 

13 6 0 

CADRE 

DIDACTICE 
Să crească apetitul 

pentru muzica de 

calitate 

Crearea unei stări 

de bine și 

optimizarea 

abilităților 

personale 

Corul și 

orchestra 

liceului 

DOMENIUL 

CONSILIERE ȘI 

ORIENTARE 

Exemple de bune 

practici pentru 

BAC la istorie 

VINERI - 

15.12.2023 
a XII-a 28 Sala 46 2 12:00-14:00 

Jeney Sorina,  

Ene Gabriel 
1 0 

Liceul de 

Muzică 

CADRE 

DIDACTICE 

Să deprindă abilități 

de înțelegere a 

textelor istorice;  

Să analizeze  și să 

rezolve cerințele; 

Rezolvarea cu 

ușurință a 

modelelor de 

BAC la istorie; 

- 

DOMENIUL 

ARTISTIC 

Concert „Colindul 

Ingerilor” 

VINERI - 

15.12.2023 

IX, X, XI, 

XII 
108 

Biserica romano 

– catolică „Sf. 

Petru și Paul” , 

Brașov 

2 17:00-19:00 

Schlandt Steffen, 

Busuioc Didina, 

Musteață Dobrescu 

Mădălina,  

Jeney Sorina  

Mureșan Mihaela, 

Brașoveanu Izabela, 

Laura Greavu 

13 50 

Liceul de 

Muzică, 

Parohia 

romano-

catolică „Sf. 

Petru și Paul”, 

Brașov 

CADRE 

DIDACTICE 

Să crească apetitul 

pentru muzica de 

calitate; 

Să creeze 

deprinderile de 

conduită și 

comportament ale 

elevilor; 

Facilitarea 

accesului elevilor 

la valorile 

culturale prin 

muzică; 

Crearea unei stări 

de bine și 

optimizarea 

abilităților 

personale; 

Corul și 

orchestra 

liceului 

 


